
 
高校生が案内するエコツアー！

－飯能の自然と食との対話－
１．私たちの思い
・飯能にある身近な自然を知り、触れ合おう！
・飯能でとれる食材を知り、飯能の味を楽しもう！
・私たちの環境保護についての経験を共有し、話し合おう！

２．ツアーの内容
（１） 訪問 地天覧山とその周辺にある谷津田、水源地
（２） 活動 散策・自然観察・ミニ講座
（３） 当日の計画

（４） ミニ講座について（＊１）
谷津田で焚き火･･今はなかなか体験できない焚き火で暖まりましょう！
コーヒー焙煎体験・・エクアドル(orメキシコ)の森を守るために、人々が作っている森のコーヒー。
おいしいと評判です！

（５） 昼食交流会について（＊２）
飯能河原のタケマツというお店で、おいしい郷土料理を食べ、環境保護の為に私たちができることを話し
合いましょう！何をしたら良いの？という人も気軽にどうぞ。

　
（６） 料金 １５００円（食事代込み）

（７） 申し込み方法
 氏名、住所、連絡先を明記の上、下記までお申し込みください。
 e-mail　info@jiyunomori.ac.jp  件名にエコツアー申し込みと明記のこと
 Fax　　042-973-7103
 お問い合わせは、042-972-3131(担当教諭　岩田大樹)

主催：自由の森学園高校選択講座　飯能地域研究　

開催日：２０１０年２月７日

時刻 活動内容 場所
9:00 集合 市民会館駐車場
9:10 出発 能仁寺脇通過・山道

天覧山に登ります。 天覧山中段
天覧山山頂

9:50 多峯主山側に下山
10:15 谷津田着　ミニ講座（＊１） 谷津田

水源地見学 水源地
12:00 水源地出発飯能河原へ
12:30 飯能河原の食堂に到着 飯能河原の食堂『タケマツ』
13:00 昼食・交流会（＊２）
14:00 解散


