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自立に向かって歩いている思春期の子ども達。 

親が思春期だった頃と今では、子ども達の隣にある誘惑や

危険も異なってきています。昨年メディアをにぎわせた 

薬物も、決して遠い話ではありません。 

 

「しばらくぶりに会った前の学校の友だち、目の焦点が 

ぽわ～んとしてて、顔色も悪くて……ドラッグかも……」 

そんな子どもの話に「え!?」とびっくり。改めて考えて 

みると、入手が簡単といわれる薬物がどうやって子どもに

まで渡ってしまうのか、“合法ドラッグ”って何なのか、

薬物のことも最近の性の問題もきちんとは知らないこと

に気付きました。 

 

そこで埼玉ダルク理事長で東京ダルク運営委員でもある

保健室の西田さんから、薬物依存や、思春期の性の現状を

うかがいながら、子ども達とどう向き合っていくかを考え

る連続講座を企画しました。もちろん１回だけの参加も

OKです。 

 

 

思春期の子どもを持つ親のための 

 ちょっとドッキリ？ 

  だけど知っておきたい 

 いろんな誘惑や危険から 

  子どもを守るために 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年度末の忙しい時期ではありますが、子ども達が新しい環境に踏み出す前に、 

親も情報更新、意見交換をしませんか？ 

 

講師：西田隆男さん（自由の森学園 養護教諭） 

日時：① 薬物の話  2010年 2月 6日（土）  13：30～15：30ぐらい 

   ② 思春期の性 2010年 2月 13日（土） 13：30～15：30ぐらい 

場所：自由の森学園 ２階和室 

参加費：無料 事前申込はいりません。当日お越しください。 

 


